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JOGOS ESTUDANTIS MUNICIPAIS 32 EDICAO — JACAREI
REGULAMENTO GERAL

| - DAS DISPOSICOES PRELIMINARES:

Artigo 1°: Este regulamento é o conjunto das disposicdes que regem 0s JOGOS ESTUDANTIS
MUNICIPAIS - 32 EDICAO — JACAREI, promovido com base na Lei de Incentivo ao Esporte,
incentivado pela PPG, realizado pela RMC Esportes e apoio da Prefeitura de Jacarei, por meio da

Secretaria de Educacéo, no periodo de maio a outubro de 2025.

Artigo 2°. A RMC de Esportes e a Secretaria Municipal de Educacdo (SME) serdo os

Responsaveis Técnicos dos Jogos.

Artigo 3° — Havera Solenidade de Abertura dos Jogos, em data prevista para o dia 21 de

maio de 2025 as 13h00 no EducaMais Jardim Paraiso.
Il - DOS OBJETIVOS:

Artigo 4°: Os jogos tém como objetivo realizar disputas entre as escolas do municipio nas
modalidades de Atletismo, Basquete, Damas, Futsal, Handebol, Queimada, Ténis de Mesa, Voleibol
e Xadrez, além de oferecer uma série de novas vivéncias motoras e cognitivas, para desenvolver a
integragao e o respeito entre 0s estudantes, assim como promover a cooperacao e socializagcéo entre

0S pares;
Il - DAS INSCRICOES:

Artigo 5°: A participacdo nos jogos € facultada aos estudantes das escolas municipais de
Jacarei/SP.

e Faixa Etaria — Estudantes nascidos em 2016, 2015 e 2014.
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Paragrafo 1° — Serao feitas 02 (duas) inscri¢cdes: de Estudante (Individual) e Modalidade.

Paragrafo 2° — As inscricbes por estudantes serdo feitas somente uma vez, através de um
modelo estipulado pela Organizacéo, onde o responsével pelo estudante autoriza e se responsabiliza
assinando a declaracdo de aptidao fisica e ficha de inscricdo para participagdo nos Jogos Estudantis
Municipais 32 Edicao.

Paragrafo 3° — As inscricbes por modalidade deverao ser feitas através de um formulario de
inscricao, dirigido & SME com a listagem dos estudantes, assinado pelo(a) Diretor(a) e Professor(a)
de Educacéo Fisica da escola, confirmando a participacdo na respectiva modalidade com até 07 dias
antes de cada modalidade.

Paragrafo 4° — S6 podera compor as equipes de cada modalidade, aqueles estudantes que ja

entregaram as inscri¢gdes individuais.

Artigo 6°: Serarealizado um Congresso Técnico no dia 17 de marco de 2025 a partir das 18h30,
em Hora Atividade (HA).
Paragrafo Unico: O ndo comparecimento a esta reunido exclui quaisquer reclamacées

posteriores.

Artigo 7° - A relacdo nominal comprova o vinculo entre o estudante e a escola pela qual se
inscreve, estando assim o diretor da escola se responsabilizando pela veracidade deste documento

ou por qualquer evento que cause desacordo com o presente regulamento.

Artigo 8° - As inscricdes poderédo ser feitas nas seguintes modalidades e nimero maximo de
estudantes:

- Atletismo: Poderéo ser inscritos no minimo 01 (um) menino e 01 (uma) menina e N0 Maximo
de 02 (dois) meninos e 02 (duas) meninas, em cada prova.

- Basquetebol: Poderao ser inscritos 06 (seis) meninos e 06 (seis) meninas.

- Damas: Poderao ser inscritos no minimo 01 (um) menino e 01 (uma) menina e no maximo de
02 (dois) meninos e 02 (duas) meninas.

- Futsal: Poderéo ser inscritos 06 (seis) meninos e 06 (seis) meninas.

- Handebol: Poderao ser inscritos 06 (seis) meninos e 06 (seis) meninas.

- Queimada: Deverao ser inscritos até 12 (dez) estudantes, sendo 6 (seis) meninos e 6 (seis)

meninas.
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- Ténis de mesa: Poderdo ser inscritos no minimo 01 (um) menino e 01 (uma) menina e no
maximo de 02 (dois) meninos e 02 (duas) meninas.

- Voleibol: Poderao ser inscritos 06 (seis) meninos e 06 (seis) meninas.

- Xadrez: Poderao ser inscritos no minimo 01 (um) menino e 01 (uma) menina € no maximo de

02 (dois) meninos e 02 (duas) meninas.

IV - DAS DISPUTAS E PONTUACAO

Artigo 9° - Os Jogos Estudantis Municipais — 32 Edicdo NAO HAVERA PONTUACAO, por se
tratar de um projeto de participacdo, com as escolas da Rede Municipal de Ensino de Jacarei. Desta
forma, ndo sera levado em consideracao os resultados obtidos na vivéncia de cada modalidade.

Artigo 10° - Cada modalidade tera seu proprio sistema de execucao, de modo com que valorize
a participacdo e proporcione a mesma quantidade de jogos as escolas participantes dos Jogos

Estudantis Municipais — 32 Edicao.

Artigo 11° — Cabera aos organizadores a designacao de outros locais de jogos, caso ndo seja

possivel a realizac&do nos dias, horarios e locais predeterminados.

Artigo 12° — Os Materiais Esportivos adquiridos no projeto (bolas, coletes, jogos de damas,
xadrez, etc) serdo doados as escolas que apresentarem mais participacdes em
modalidades/categorias dos Jogos Estudantis Municipais — 32 Edicao.

VI - DAS MODALIDADES

ATLETISMO

Artigo 13° — Serdo realizadas as seguintes provas:

e 30 metros rasos — masculino e feminino;

e Arremesso de peso — masculino e feminino;

Paragrafo 1°: - O peso a ser utilizado sera o de 400g para categoria masculina e feminina.
Paragrafo 2°. — Os estudantes terdo direito ao total de 03 arremessos.
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Paréagrafo 3°. — Na prova dos 30 metros seré realizada baterias de 04 a 06 participantes.
Paragrafo 4°. — Os patrticipantes terdo que jogar uniformizados com a camiseta dos Jogos

Estudantis Municipais — 32 Edicao.
BASQUETE

Artigo 14°— A modalidade sera realizada em forma de arremesso. Serdo posicionadas 05 bolas
em um determinado local da quadra. As equipes contardo com 12 participantes que arremessarao, 05
bolas cada, e somardo pontos ao converter o arremesso. As quatro primeiras bolas valem 01 ponto
ao serem convertidas, exceto a ultima que valera 03 pontos.

Paragrafo 1° - A bola sera a mirim do basquete.

Parégrafo 2° - A tabela terd altura adaptada até 2,00m

Parégrafo 3° - O Arremesso devera ser executado com a distancia de 3m da tabela.

Paragrafo 4° - As equipes terdo que jogar uniformizadas com a camiseta dos Jogos Estudantis
Municipais - 32 Edicdo. A organizacdo fornecera as camisetas, como também o0s coletes com

numeracao.
FUTSAL

Artigo 15° — Os jogos terdo a duracéo de dois tempos de 10 (dez) minutos cada, corridos com
intervalo de 1 (um) minuto entre os periodos.

Paragrafo 1° - A bola seré oficial da categoria, para ambos 0s sexos.

Paragrafo 2° - As equipes terdo que jogar uniformizadas com a camiseta dos Jogos Estudantis
Municipais — 32 Edicdo. A organizacdo fornecera as camisetas, como também os coletes com a
numeracao.

Paragrafo 3° - Todos os jogadores presentes para a partida, deverdo participar de pelo menos

5 minutos do jogo.

Paragrafo 4° - O primeiro tempo sera disputado entre as meninas de cada escola e o segundo

pelos meninos. A somatoria dos resultados implicara no resultado final da partida.

Paragrafo 5° - As equipes serdo compostas por 6 meninos e 6 meninas
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HANDEBOL

Artigo 16° — A modalidade sera disputada em partidas com duracdo de 14 minutos, divididos
em dois tempos de 7 minutos cada, onde as equipes terao que respeitar as seguintes regras:

Paragrafo 1° — A bola sera H1L para todas as categorias.

Paragrafo 2° - As equipes terdo que jogar uniformizadas com a camiseta dos Jogos
Estudantis Municipais — 32 Edi¢do. A organizacao fornecera as camisetas.

Paragrafo 3° - O primeiro tempo sera disputado entre as meninas de cada escola e o segundo

pelos meninos e a somatoria dos resultados implicara no resultado final da partida.

Paragrafo 4° - Nao havera marcacéo individual, e a equipe que sera atacada, devera estar

posicionada entre a area do gol e os 9 mts, apos a perda da bola.

Paragrafo 5° - Caso a bola fique entre as linhas, a equipe que esta defendendo podera tentar

recuperar a posse da bola.

Paragrafo 6° - Para o arremesso ao gol da equipe que estiver de posse da bola, a mesma

devera passar por todos os jogadores de sua equipe antes do arremesso ao gol.

Todos os jogadores presentes para a partida, deveréao participar de pelo menos 1 tempo do

jogo.

Paragrafo 7° - Caso haja empate ao final da partida, sera cobrado 1 tiro livre para cada equipe,

para que saia o vencedor da partida.

Paragrafo 8° - As equipes serdo compostas por 6 meninos e 6 meninas

TENIS DE MESA

Artigo 17° - A modalidade seréa disputada por ambas categorias. Os jogos serdo disputados em
melhor de trés SETS, de onze (11) pontos cada.

Paragrafo 1°: Nao é obrigado a cruzar o saque.

Paragrafo 2°: No momento do saque, caso a bolinha bata na rede, o jogo continuara
normalmente.

Paragrafo 3°: O uniforme sera: Camiseta dos Jogos Estudantis Municipais — 32 Edig&o.

Paragrafo 4°: Os Jogos Estudantis Municipais — 32 Edigcdo oferecerd raquete e bola para

desenvolvimento das competicfes. Porém permitird que cada aluno use sua raquete de preferéncia.
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VOLEIBOL

Artigo 18° — O voleibol sera disputado de forma adaptada, sendo jogado por duas equipes em
uma quadra de jogo dividida por uma rede. O objetivo é enviar a bola por cima da rede, de forma a
fazé-la tocar parte do solo que esteja compreendido dentro da quadra adversaria, ao tempo que sua
equipe deve impedir o adversario ao mesmo intento. Cada equipe podera usufruir de até trés toques
na bola (além do contato com o bloqueio) na tentativa de enviar a bola ao adversario.

Parégrafo 1°: As partidas serdo disputadas em, no méaximo, trés SETS de QUINZE pontos sem
vantagem. O Jogo encerrara assim que uma equipe finalizar 02 sets. No caso de um empate em sets
por 1x1, o 3° set sera jogado conforme as mesmas condi¢des previstas no desenvolvimento dos sets
anteriores.

Paragrafo 2°: O set acaba quando uma equipe alcancar primeiro a marca de 15 pontos.

Paragrafo 3°: A altura da rede sera de aproximadamente 1,80m para a categoria masculina e
feminina.

Paragrafo 4°: O 1° SET sera disputado por 06 meninos. O 2° segundo SET sera disputado por
06 meninas. Caso ocorra a disputa do 3° SET, a equipe devera estar composta por 03 meninos e 03
meninas.

Paragrafo 5°: O movimento do saque devera ser feito abaixo da altura do ombro, podendo
optar por golpear a bola ou lanca-la.

Paragrafo 6°: A bola podera ser retida, encaixada, segura com uma ou ambas as maos e
lancada. Pode, também, ser rebatida em qualquer direcao.

Paragrafo 7°: Constituem Infracao:

I. O mesmo jogador dar 2 (dois) toques consecutivos. Exceto em caso de bloqueio;
II. O jogador das posi¢cdes da zona de defesa (posicdes 1, 5 e 6):

a) Estando de posse da bola e estabilizados no solo, dar mais de 1 (um) passo antes
de fazer o passe para o companheiro de equipe ou o0 atague para a quadra
adversaria,;

b) Estando dentro da zona de ataque, enviar a bola para o campo adversario com
um movimento que néo seja realizado abaixo da linha dos ombros e de baixo para
cima,;

lll.  Dar mais de 1 (um) passo para realizar um passe para seus companheiros de equipe.

IV. O jogador em qualquer posi¢ao do rodizio:
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a) Andar (tirar o pé de apoio do solo) estando de posse da bola, tolerando-se a
movimentagcao necessaria para obter o equilibrio e estabilizar-se.

b) Reter a bola, ndo realizando um passe ou ataque em um prazo maximo de 8 (0ito)
segundos.

c) Se o jogador saltar para fazer movimento de ataque ou de passe;

d) Acdes que obstruam uma tentativa legitima de um adversario jogar a bola

Paréagrafo 8°: N&o serdo consideradas como faltas:

a) Movimentar a bola lateralmente, ou para frente e para tras, estando esta abaixo
da linha dos ombros;

b) Passar a bola para a quadra adversaria no primeiro ou segundo toques da equipe;

c) A um jogador das posicdes da zona de ataque (posicdes 2, 3 e 4) sera permitido
um deslocamento de 2 passos para a lateral (paralelo a rede) ou frontal (em
direcdo a rede), para realizar um ataque. Sera considerado toque quando um
jogador:

I. Passar a bola, tocar, chutar, golpear, segurar, encaixar, com uma
ou duas maos, ou a bola tocar qualquer parte de seu corpo, mesmo
gue involuntariamente;

II.  Quando 2 (dois) jogadores seguram juntos a bola, sera considerado
um toque de cada um, ou seja, dois toques da equipe;

lll. A acao é considerada valida se o jogador, a partir do primeiro toque
com a bola, passe a adicionar contatos com outras partes do corpo,
desde que néo perca o contato com a bola, até que consiga controla-
la, por exemplo: pegou com uma das maos, depois com a outra e
ainda a trouxe para o peito, encaixando-a.

Paragrafo 9°: As equipes terdo que jogar uniformizadas com a camiseta dos Jogos Estudantis
Municipais — 32 Edicdo. A organizacdo fornecera as camisetas, como também os coletes com

numeracao.
XADREZ
Artigo 19° — A modalidade seré realizada por ambas categorias. Cada escola podera inscrever

dois (02) atletas por categoria. As partidas sédo jogadas em tempo maximo de 30 (trinta) minutos

corridos. Cada aluno devera jogar ao menos 02 partidas.
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I A Organizacdo dos Jogos Estudantis Municipais — 32 Edicao disponibilizara as pecas e o
tabuleiro para realizacéo das partidas.
I Os alunos deverao jogar uniformizados com a camiseta dos Jogos Estudantis Municipais — 32

Edicéo.
DAMAS

Artigo 20° — A modalidade sera disputada por ambas categorias. Cada equipe podera inscrever
até 02 (dois) atletas. Sera disputada uma partida, com tempo maximo de 30 (trinta) minutos corridos.
Cada aluno devera jogar ao menos 02 partidas.

I A Organizacdo dos Jogos Estudantis Municipais — 32 Edicdo disponibilizara as pecas e o
tabuleiro para realizacéo das partidas.
I Os alunos deverao jogar uniformizados com a camiseta dos Jogos Estudantis Municipais — 32

Edicao.
QUEIMADA

Artigo 21° - As partidas serdo disputadas em 1 (um) set de 10 (dez) minutos, ou até que o
altimo atleta seja queimado.

| — Maos e cabeca serao neutras “frias”, sendo assim se a bola encostar diretamente na cabeca
do aluno ou nas méos, 0 mesmo nédo seré considerado queimado.

Il - Caso a bola toque em dois estudantes sera considerado queimado apenas o primeiro.

lIl - As dimensdes da quadra serdo aproximadamente 15m x 10m (01 quadra de futsal de 40m
x 20m dividida ao meio).

IV - As equipes jogardo obrigatoriamente com 12 (doze) atletas.

V - O estudante que estiver na dire¢cao do arremesso e propositalmente sair da quadra o mesmo
sera queimado, devendo ir para a zona morta.

VI - A invaséo de quadra caracteriza a perda da posse de bola.

VIl - O arremesso com salto é permitido somente se o atleta cair dentro da propria quadra.

VIII - Quando o estudante for queimado devera conduzir a bola e coloca-la em jogo apds sua
entrada na zona morta (“cemitério”), podendo queimar ja na primeira reposigao.

IX- E considerado zona morta “cemitério” somente as linhas de fundo da quadra.

X - O estudante que iniciar o jogo na zona morta ndo podera queimar.

XI - Na reposicéo de bola ou no inicio de jogo, o aluno ndao podera pisar na linha.
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XIl — A equipe podera passar a bola no maximo 2 vezes entre os “coveiros” e os jogadores de
linha. Caso passe a bola pela terceira vez, a equipe perdera a posse de bola, caracterizando assim
jogo passivo.

Xlll — Em caso de empate no tempo regulamentar, os estudantes que foram queimados
permanecem queimados. Sendo assim, 0 jogo seguira normalmente até que o primeiro estudante seja

gueimado, declarando assim o jogo encerrado.
VI - DA PREMIACAO
Artigo 22° — Os Jogos Estudantis Municipais — 32 Edicdo oferecera os seguintes prémios:

- Troféu de participacdo a todas as escolas participantes do projeto.
- Medalha de Participagéo a todos os participantes;

- Paragrafo 1° - As medalhas de participacdo serdo entregues a cada estudante apos sua
primeira participacao.

- Paragrafo 2° - Os Troféus de participacdo serdo entregues na cerimonia de encerramento.
VIl - DAS DISPOSICOES GERAIS

Artigo 23° — Com a inscri¢do do atleta, fica implicito que ele foi submetido a exame médico e

se encontra em estado de saude satisfatério para a pratica esportiva (declaracéo de aptidao fisica).

Artigo 24° - As equipes participantes dos JOGOS ESTUDANTIS MUNICIPAIS — 32 EDICAO
deverdo comparecer devidamente uniformizados com shorts, meia, calcado adequado para a

modalidade respectiva (quando necessario) e camiseta fornecida pela Organizacao.

Artigo 25° — Na auséncia do professor, a equipe podera ter durante os jogos uma pessoa
autorizada pela direcado da Escola devidamente identificada na mesa, com documento original com
foto.

Paragrafo Unico — a Escola é responsavel pela conduta dessas pessoas.
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Artigo 26° - Os casos omissos no presente Regulamento, seréo decididos sem apelagao pela
COMISSAO ORGANIZADORA formada pelos técnicos competentes da RMC Esportes e SE, que

determinardo providéncias nas questdes que possam suscitar duvidas sobre sua interpretacao.

Jacarei, 17 de margo de 2025
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